Matef*sk;i $kola Horni Ujezd, okres Svitavy, prispévkova organizace,
Horni Ujezd 143, 570 01 Litomysl, IC 71 00 32 15, tel.: 461 631 273

M‘:&;’ERSKA SKoLA
A wmivezs YNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY

o Q .okres Svitavy

Urceno pro: vsechny odbératele pokrmi vydanych skolni jidelnou matetské skoly

Pocet stran: 5
Pocet priloh: 1

Ucinnost od: 1. 9. 2025, nahrazuje piedchozi vnitini fad SJ

Reditelka mateiské $koly vydava na zékladé Vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi CR &. 137/2004
Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny,
Vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi CR &. 410/2005 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky
na provoz $kol, piedikolnich zatizeni a nékterych $kolnich zatizeni a Vyhlagky MSMT &. 107/2005
Sb. ve znéni pozdéjsich piedpist o skolnim stravovani tento vnitini fad skolni jidelny.

|. Uvodni ustanoveni

1) Vnitini fad Skolni jidelny upravuje prava a povinnosti déti, zakid, jejich zakonnych zastupct a
vSech pracovnikl Skoly, organizaci provozu jidelny a jeho vnitini reZim, podminky pro zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi, ochrany pfed socialné patologickymi jevy a pted projevy
diskriminace, podminky zachazeni s majetkem ze strany stravnikll uréenému ke stravovani déti a
zamé&stnanctl Skoly, Skolni jidelny a ostatnich stravniki.

2) Vnitini fad skolni jidelny je zavazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve Skolni jidelné,
Vv ptipadé€ nezletilych déti i pro zdkonné zastupce.

3) Ustanoveni vnitiniho fadu skolni jidelny vychazeji zejména z téchto zakonnych a podzakonnych
norem v platném znéni:

e zékon €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon)

e zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané veifejného zdravi a o zméné nekterych souvisejicich
zakonil

e nafizeni vlady ¢. 178/2001 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zamé&stnancii pii
praci

o vyhlaska ¢. 84/2005 Sb., o ndkladech na zavodni stravovani a jejich tthrad¢ v ptispévkovych
organizacich zfizenych uzemnimi samospravnymi celky

o vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani

o vyhlaska ¢. 108/2001 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz $kol
a n¢kterych skolskych zatizeni

o vyhlaska ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby

e nafizeni EU ¢ 852/2004 o hygien¢ potravin, ve znéni pozd¢jSich predpisii
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I1. Organizace provozu

Skolni jidelna zajist'uje stravu pro:

- déti matetské skoly — presnidavky, obédy, svaciny
- ob&dy pro vlastni zamé&sthance

- obédy pro cizi stravniky

1) Jidelnicek sestavuje a za jeho uroven zodpovida hlavni kuchatrka a vedouci stravovani Skolni
jidelny na zaklad¢ zavaznych pravidel. Skolni jidelna si vyhrazuje pravo na zménu v jidelnim listku.

2) Sestavovani jidelniho listku se provadi podle zasad racionalni vyzivy. Pestrost jidel je
uplatiiovéana tak, aby byla zajisténa nejen béhem dne, ale i tydne a celého mésice, stiidaji se jidla
masita, polomasitd, bezmasa a zeleninova. Syrova zelenina a ovoce jsou podavany dle moZnosti co
nejcastéji. Z jidelnicku jsou vylouceny ty pokrmy, které v teplém obdobi snadno podléhaji zkaze.

3) Jidelni¢ek je vyveéSen vzdy nejpozdéji v patek v Satnach Skoly a na webu Skoly
http://ms.horniujezd.cz/. Jidelnic¢ek obsahuje oznaceni alergenti dle nafizeni Evropského parlamentu
a Rady EU, jejichZ seznam je vyvé&Sen na nasténkach.

4) Spottebni koS je evidence jednotlivych slozek stravy k dodrzeni ptfedepsanych vyzivovych
norem. Jeho plnéni zarucuje pestrost a vyvazenost stravy podavané détem v matetské Skole.

5) Mateiska Skola uci déti spravnym stravovacim navykuam.

e tomu je pfizpisobena skladba jidelniho listku

e ve stravé je zafazen zvySeny podil Cerstvého ovoce a zeleniny, ovocnych a zeleninovych
salatl, lusténinovych salatt a pomazanek, cerealniho peciva a mléénych vyrobku

e cely den je dodrzovan pitny rezim — Caj ovocny, bylinny, s citronem, vitaminovy néapoj,
voda (soucasti pitného rezimu neni mléény napoj podavany k piesnidavce). Déti se
obsluhuji samostatné nebo mladsi déti za pomoci ucitelek, napit se mohou kdykoli pii pocitu
zizng. V letnich mésicich je k dispozici pitny reZzim i venku na zahrad¢.

e Skolni jidelna neni povinna prokazovat, zjakych potravin vaifi ani od jakych vyrobctu
potraviny odebira.

6) Provoz zajistuje kuchatka. Strava je piipravovana ve Skolni kuchyni a odvezena do tiidy.
Pfesnidavka se podava: od 8:30 do 9:00 hod. Obéd se podava: od 11:30 do 12:00 hod. Odpoledni
svacina je prabézna, podava se od 14:30 hod.

7) Zpisob feSeni nouzovych a havarijnich situaci (dodavky energii, vody) projednd feditelka Skoly
neprodlené se ziizovatelem a seznami stravniky a jejich zdkonné zastupce s feSenim.

l11. Dietni stravovani, stravovani alergikii

1) Zatizeni neni povinno zajist'ovat dietni stravovani. Na zaklad¢ 1ékatfského potvrzeni je
stravnikdm s dietami nebo potravinovymi alergiemi umoznéno nosit si vlastni stravu do matefské
Skoly (viz. Dohoda o stravovani ditéte, ktera je sepsana se zdkonnym zastupcem ditcte).

2) Donesena strava je uloZena dle jeji povahy v chladniéce nebo na jiném uréeném misté oddélené
od pokrmu pfipravenych ve $kolni kuchyni a mimo jeji vyrobni prostory.

3) Za nezavadnost donesené stravy zodpovida zdkonny zéastupce ditéte. Za ulozeni a vydej stravy


http://ms.horniujezd.cz/

Matef*sk;i $kola Horni Ujezd, okres Svitavy, prispévkova organizace,
Horni Ujezd 143, 570 01 Litomysl, IC 71 00 32 15, tel.: 461 631 273

zodpovida zatizeni.

4) Dit¢ s dietou se nestravuje vyhradné donasenou stravou z domova, ale plni pitny rezim a podili

se na plnéni spotfebniho kose, zejména odebiranim ovoce a zeleniny.

1V. PrihlaSovani stravy

1) Dité zakonni zastupci piihlasuji a odhlasuji den pfedem.

Uprava postupu pii odhlasovani déti ze §kolniho stravovani v piipadé jejich nep¥itomnosti v
materské Skole:

O

O

Odhlasovani déti ze §kolniho stravovani ma piimou vazbu na omlouvani déti z predSkolniho
vzdélavani. Omluvi-li zédkonni zastupci fadné dité, je tim automaticky omluveno i ze Skolniho
stravovani. Ve vazbé na uhradu za $kolni stravovani nepfitomnost ditéte odhlasujte SMS na tel.
Cisle 721 561 406 a to nejpozdéji do 12:00hodin predchoziho dne.

V piipadé nahlého onemocnéni ditéte po dnech volna Ize stravu odhlasit mimoradné do 7:00
hodin téhoZ dne (pondé€li a dny po statnich svatcich).

Odpoledni svaéiny odhlasujte nejdéle den predem do 12:00hodin.

K odhlaSovani ditéte mizete také vyuzit sesit v chodbé Skoly.

Prvni den neplanované neptitomnosti stravnika ve Skole se pro ucely Skolniho stravovani povazuje
za pobyt ditéte ve Skole. tzn., ze prvni den neomluvené nepifitomnosti se pocita strava k thradé za
stravné. (§ 4 odst. 9 vyhlasky o $kolnim stravovani)

V pripad€, ze dit¢ nadhle onemocni nebo se mu stane tiraz a nemize se z tohoto diivodu ucastnit
vzdélavani, oznami tuto skutecnost bez zbytecného odkladu zakonny zastupce ucitelce, nebo vedouci
Skolni jidelny. Oznameni této nepiedvidané neptitomnosti ditéte je mozné i prostiednictvim telefonu,
SMS nebo jinych zakonnych zastupct déti dochazejicich do mateiské skoly

Dalsi dny nelze obéd vydavat a dité musite ze stravy odhlasit.

Pokud dité neodhlasite ze stravovani, je strava odhlaSena automaticky od druhého dne
nepFitomnosti. Pfed navratem do MS, musite dité minimilné den predem nahlasit. Jinak
nebudeme schopni stravu ditéti vydat, a tudiZ ani dité do MS nebudeme moci p¥ijmout.

Dité s celodenni dochazkou, které nema odhlaSenou odpoledni svadinu a jde domti po ob&dé, ztraci
narok na svacinu. Svacinka propada a jeji cena je Vam do vyuctovani zapocitana.

Neodhlasené obédy a svacinky propadaji.

2) Odnaseni stravy mimo $kolni budovu je umoznéno pouze prvni den neplanované nemoci

ditéte v zafizeni, kdy nemtze byt dodrZena podminka pro odhlaseni.

V tomto ptipade¢ si rodice mohou vyzvednout stravu pouze v dobé od 11:30 do 12:00 hod.

a to do vlastnich jidlonosi¢ii a nadob uréenych k pfepravé stravy.

3) Skolni jidelna zodpovida za kvalitu stravy do okamziku vydeje.

4) Za neodhlasenou nebo neodebranou stravu se neposkytuje zadna nahrada.

5) Obédy jsou urceny k okamzité spotiebé!
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V. Cena stravy

1) Cena stravy je rovna vysi nakladl na potraviny, tj. finanéni normativ. Stravnici jsou rozdéleny
do veékovych skupin.

2) Stravné se hradi hotovostné zalohove, a to vzdy prvni dva pracovni dny aktudlniho mésice ptimo
u vedouci skolniho stravovani, vyuc¢tovani zaloh je provadéno na konci kazdého mésice.
Lze provést i bezhotovostni platbu, vyse platby je ke zjisténi u vedouci stravovani.

3) Po ukonceni dochazky ditéte do Skoly jsou zakonni zastupci povinni neprodlené vyrovnat platbu
za stravné.

5) Za veskeré tdaje o platbéach a skladbé stravovani zodpovidé vedouci Skolni jidelny.

V1. Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany pied socidlné patologickymi jevy

1) Skola vytvaii podminky pro piedchazeni vzniku socidlné patologickych jevi.

2) Kazdy pedagogicky pracovnik dba, aby uplatiiovana prevence socialné patologickych jevii u déti
byla provadéna komplexné, tj. ve vSech oblastech, jichz se prevence socialné patologickych jevu
u déti dotyka.

3) Skolni preventivni program je dlouhodobou strategii a jasné definuje dlouhodobé a kratkodobé
cile. Oddaluje, brani nebo snizuje vyskyt socialné patologickych jeva.

4) Pojmenovava problémy z oblasti socialn¢ patologickych jevu a pfipadné dalsi zavislosti, véetné
anabolik, dopingu, nésili a nasilného chovéani, intolerance antisemitismu a diskriminace.

5) Pedagogové vyhodnocuji vSechny signaly, které by mohly vést k socialné patologickym jevim u

déti a podili se ne pedagogické diagnostice vztahil ve tride.

VII. Prava a povinnosti déti

1) Déti z matetské Skoly maji pravo na jeden obéd, pfesnidavku a svacinu denné.

2) Maji pravo na respektovani individualniho tempa pii jidle. Déti do jidla nenutime, ale snazime
se, aby pokrm ochutnaly.

3) Skolni jidelna respektuje viechna prava déti, ktera stanovi Umluva o pravech ditdte a dba na
jejich dodrzovani (ochrana pied diskriminaci, fyzickym nebo psychickym nasilim, zneuzivanim,
zanedbavanim, pfed socidlné patologickymi jevy) a respektovani prava na svobodu mysleni,
svédomi.

4) Déti maji pravo na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, na zdravé zivotni prostredi.

5) Dité je povinno plnit pokyny pedagogickych pracovnika Skoly, pracovnika Skolni jidelny vydané

v souladu s pravnimi ptedpisy a vnitinim fadem Skoly.
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6) D¢éti jsou vedeny k dodrzovani pravidel kulturniho stolovani a slu$ného chovani. Star$i déti a
predskolaci, ktefi zvladnou pouziti a zachdzeni, pouzivaji ptibor.

VIII. Prava a povinnosti zakonnych zdstupcu déti

1) Zakonny zastupce ma pravo vznaset pripominky a podnéty k praci $kolni jidelny u vedouci SJ,
nebo feditelky Skoly. Jeho vyjadieni je vénovana nalezita pozornost.

2) Zakonny zastupce je povinen fidit se vnitinim fadem a dal$imi vnitinimi pfedpisy skolni jidelny
a respektovat je.

3) Zakonny zastupce mé povinnost informovat vedouci SJ o zméné zdravotni zpisobilosti ditéte,
o zménach v matrice, ¢isle u¢tu a ukonceni stravovani.

4) Zakonny zéastupce ditéte je povinen hradit v&as stravné v uréené vysi a dodrzovat vnitini fad SJ.
IX. Prava a povinnosti zaméstnancii Skoly

1) Vsichni zaméstnanci $kolni jidelny se fidi zakonikem prace, pracovnim fadem, platnym
| pfedpisy, pracovni naplni, provoznim fadem $kolni jidelny. V zajmu ochrany vlastniho zdravi
a zdravi zaka jsou povinni se pravidelné ucastnit Skoleni v oblasti bezpecnosti zdravi a ochrany
pii nejriznéjsich ¢innostech a dodrzovat veskeré zasady bezpecnosti.
2) Vsichni zaméstnanci jsou povinni dodrzovat a respektovat détska prava, dbaji na jejich vykon.

3) Jakykoli projev diskriminace nebo Sikany na pracovisti je nepfipustny.
X. Zachazeni s majetkem mateiské Skoly
1) Déti jsou vedeny k tomu, aby zachazely opatrné s pouzivanym nadobim (hrnecky, talife, misky,

piibory) a aby je tmysIn¢ neposkozovaly.

2) Budova 3koly je uzaviena dle Skolniho fadu.

Bc. Ludmila Juzova
feditelka Skoly

Ivona Becic¢kova

Vedouci sk. jidelny
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Ptiloha €. 1 — Vnitini iad $kolni jidelny

STRAVNE V MATERSKE SKOLE Horni Ujezd, Horni Ujezd 143, 570 01 Litomys]

MATERSKA SKOLA: Stravnici 3-6 let Stravnici 7 let MS

Celodenni strava-odlozena kolni dochézka
celodenni strava déti 45,- K¢ 49,- K¢
zamg¢stnanci obéd 45,- K¢

Rozpis kalkulace mateiské Skoly:
celodenni strava déti

svacina ranni 12,- K¢ 13,- K¢
obéd 20,- K¢ 23,- K¢
svacina odpoledni 9,- K¢ 9,- K¢
na napoje 4,- K¢ 4,- K¢
Celkem 45,- K¢ 49,- K¢

1) VSechny platby $kolného a stravného probihaji:

zalohové bankovnim prevodem do 10. dne v mésici na Gcet mateiské skoly u Komeréni
banky, ¢.0.: 131-1109860287/0100

nebo muze platba probéhnout v hotovosti, vZdy v prvnich dvou pracovnich dnech

v daném mésici, pFimo ve $kole (§ 6 odst. 7 vyhlasky ¢. 14/2005 Sb.).

Vyuctovani zaloh je provadéno na konci kazdého mésice.

2) Uprava postupu p¥i odhlaSovani déti ze $kolniho stravovani v p¥ipadé jejich nep¥itomnosti
v materské Skole:

(0]

nepiitomnost ditéte odhlasujte SMS na tel. ¢isle 721561406 a to nejpozdéji do
12:00hodin piedchoziho dne.

V piipadé nahlého onemocnéni ditéte po dnech volna lze stravu odhlasit mimoiadné do
7:00 hodin téhoz dne (pond¢li a dny po statnich svatcich).

Odpoledni svaciny odhlasujte nejdéle den piedem do 12:00hodin.

K odhlasovéni ditéte muzete také vyuzit sesit v chodbé Skoly.

Prvni den neplanované nepfitomnosti stravnika ve Skole se pro ucely Skolniho stravovani
povazuje za pobyt ditéte ve Skole. tzn., Ze prvni den neomluvené nepfitomnosti se pocita
strava k thrad¢ za stravné. (§ 4 odst. 9 vyhlasky o skolnim stravovani)

3) Odnaseni stravy mimo Skolni budovu je umoznéno pouze prvni den neplanované nemoci ditéte
Vv zafizeni, kdy nemtliZe byt dodrZzena podminka pro odhlaseni. V tomto piipad¢ si rodice mohou
vyzvednout stravu na jednotlivych tfidach pouze v dobé od 11:30 do 12:00 hod. a to do vlastnich
jidlonosic¢t a nadob urcenych k ptepravé stravy.
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4) Na ostatni dny je nutno dité ze stravovani odhlasit. Odhlasovani obédu provadi zakonny
zastupce ditdte pomoci SMS zpravy nebo pisemné do sesitu u vchodu do MS. Neodhlasené obédy
propadaji a miize za n¢ byt ¢tovana plna cena vcetné provoznich a ostatnich nakladu.

V piipad€ neodhlaseni vam bude strava odhlasena automaticky od druhého dne nepfitomnosti.
Pied navratem ditéte do mateiské Skoly je zakonny zastupce povinen nahlasit dochazku
alespon den piredem. V opaéném pripadé nebude mozZné zajistit stravovani ditéte, a proto
nemiiZe byt do mateiské Skoly prijato.

5) Po ukonceni dochéazky ditéte do Skoly jsou zakonni zastupci povinni neprodlené vyrovnat platby
za stravné a Skolné.

6) Za veskeré udaje o zptsobu platby a skladbé stravovani zodpovida vedouci stravovani skoly.

Ivona Becdi¢kova.........cocooviiil. Be. Ludmila Juzova.......ccoooeiieii i,

vedouci $k. jidelny reditelka Skoly



